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Resumo

O presente artigo tem por objetivo propor que a Psicologia Tomista, sobretudo por meio
de seu embasamento na doutrina hilemorfica de Aristoteles, pode iluminar o
conhecimento atual das Neurociéncias, limitado pela atual abordagem mecanicista cuja
principal caracteristica ¢ a atribuicdo de fendmenos inerentes ao composto hilemorfico
humano a partes fisicas e especificas do cérebro. Na primeira parte do texto, faz-se uma
fundamentagdo tedrica da doutrina hilemorfica de Aristoteles seguida de uma breve
exposicdo das operagdes do intelecto e das vias de conhecimento segundo Sao Tomas
de Aquino. Na segunda parte, expoe-se um historico da abordagem localizacionista do
estudo do cérebro pelas Neurociéncias ao longo de 150 anos, hoje confrontada pelo
fendmeno da neuroplasticidade. Concluimos que a Psicologia Tomista fornece aportes
as Neurociéncias justamente onde os avancos tecnologicos e as evidéncias empiricas
encontram seus limites.
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Abstract

This article aims to propose that Thomist Psychology, especially through its foundation
in Aristotle's hylomorphic doctrine, can illuminate the current knowledge of the
Neurosciences, limited by the contemporary mechanistic approach whose main
characteristic is the attribution of phenomena inherent to the human hylomorphic
compound to physical and specific parts of the brain. In the first part of the text, a
theoretical foundation of Aristotle's hylomorphic doctrine is made, followed by a brief
exposition of the operations of the intellect and the ways of knowledge according to
Saint Thomas Aquinas. In the second part, a history of the localizationist approach to
the study of the brain by Neurosciences over 150 years is presented, today confronted
by the phenomenon of neuroplasticity. We conclude that Thomist Psychology provides
contributions to the Neurosciences precisely where technological advances and
empirical evidence find their limits.
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Introduciao

Como resultado de descobertas recentes, as Neurociéncias vém despontando na
vanguarda das disciplinas cientificas, estimulando iniciativas de fomento a pesquisa tais
como The Brain Research Through Advancing Innovative Neurotechnologies (BRAIN,
2023), nos EUA, e o Human Brain Project (HBP, 2023) na Unido Europeia. No campo
terapéutico, apresentam-se novas propostas de tratamento farmacologico e cirtrgico
para enfermidades de dificil manejo como, por exemplo, a doenga de Parkinson
refrataria (ANDRADE-SOUZA et al., 2005) ou mesmo transtornos psiquidtricos como
a agressividade e o transtorno obsessivo-compulsivo (MESSINA et al., 2016).

Como s0i acontecer, entretanto, a potencial geracdo de dividendos financeiros,
sempre associado as influéncias da grande midia, acabaram por estimular o
aparecimento de uma série de chaves de leitura que tentam, cada qual a sua maneira,
influenciar o imaginario popular. Como consequéncia, chega-se a observar um proficuo
surgimento de neologismos caracterizados pela inclusdo do prefixo “neuro”, como se
este fosse uma caixa de Pandora portadora de solucdes para os problemas modernos:
neuropolitica,  neurosociologia,  neurolinguistica,  teoria  neuroliteraria  ou
neuromarketing, este ultimo, alias, muito significativo para sintetizar o fendmeno
psicossocial que observamos. Fendmeno que nao s6 preocupa os verdadeiros estudiosos
na matéria, como certamente deprecia as Neurociéncias como um todo.

A andlise objetiva da situagdo pode revelar, entretanto, o que pode estar na
origem do fendmeno. E esta origem ndo ¢ recente. Ela parece dever-se a um modelo
positivista de investigacao cientifica, ancorado em concepgdes ainda do século XIX e
marcado, no caso do estudo do Sistema Nervoso, por um enfoque tendente a decompor
o todo em partes, com prejuizo de uma visao de conjunto do seu funcionamento ¢ com
énfase na busca de regides cerebrais com fungdes especificas.

Tal modelo teve como ponto de partida a descoberta da "area da fala" pelo
médico, anatomista e antropdlogo francés Pierre Paul Broca (1824-1880) que em 1861
publicou um artigo pioneiro sobre efeitos de lesdes cerebrais sobre a fala de seres
humanos (BROCA, 1861). A partir de entdo, desenvolveu-se uma linha de pesquisa
baseada numa espécie de busca '"cartografica" para as varias fungdes cerebrais,
determinando “topografias” para cada uma delas.

Com o tempo, consolidou-se a tendéncia de atribuir a determinadas regides
anatomicas do cérebro, bem como ao dinamismo dos neurotransmissores, funcdes e
atividades que, na realidade, estdo muito acima de suas reais possibilidades, como a
tomada de decisdes, os raciocinios logicos, os sofismas, o pensamento estratégico,
cientifico, diplomatico, politico, econdmico ou a atividade artistica.

13

Expressoes como “o cérebro pensa”, “o cérebro contr6i”, “o cérebro vé”, “o
cérebro ama”, “o cérebro quer”, “o cérebro lembra”, “o neurotransmissor da felicidade”,
etc., tornaram-se cada vez mais frequentes, entrando mesmo para a linguagem e o
ideario popular. Até mesmo a linguagem médica mudou consideravelmente. Com o
aumento das informacgdes cientificas sobre a complexidade neurolégica do ser humano,
observa-se também a expansao de uma terminologia especializada, prodiga em produzir

uma profusdo de siglas comunicaveis apenas aos pares de subespecialidades.
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Estudos recentes, valendo-se de dispositivos tecnoldgicos bastante avancados,
continuam sobremaneira a incentivar essa espécie de abordagem ‘“cartografica” ou
“localizacionista”. Técnicas como as da tomografia por emissao de positrons (PET) e a
obtencdo de imagens funcionais por ressonancia magnética (RM), por exemplo,
fornecem imagens visuais do que se sugere ser o cérebro “em funcionamento” enquanto
as pessoas examinadas veem cores, ouvem musica, lembram-se da de fatos especificos
ou conversam. Certa midia, por vezes com pretensdes cientificas, sugere que tais
inovagoes tecnoldgicas permitem aos cientistas, pela primeira vez, explorar a verdadeira
natureza do que significa ver, ouvir, lembrar, pensar ou imaginar.

Entretanto, o verdadeiro neurocientista sabe que tais imagens apenas apresentam
mudangas e variagdes de fluxo sanguineo, sem nem sequer serem capazes de registrar a
intensa atividade eletrofisiologica que caracteriza a intercomunicagdo neuronal. Seria,
mais ou menos, como afirmar que o amor estd no coracdo porque este apresenta um
aumento de frequéncia cardiaca em presenga de um familiar amado. Compreende-se
que, até o século XVIII ou XIX pudesse-se imaginar isso.

O que ndo se compreende € como sdo possiveis tais imaginagdes justamente
quando se dispdem de tecnologias que, objetivamente, ndo registram ‘“pensamentos”,
“emogdes” ou “lembrancas”, mas sim apenas alteragdes na dindmica circulatéria de um
dos 6rgdos que esta relacionado com tais atividades. Em outros termos, trata-se do
registro de apenas uma pequena parte dos fendomenos fisiologicos realmente envolvidos
em todas elas.

Essa ¢ a razdo pela qual a Neurociéncia ndo oferece respostas objetivas para
questdes sobre como um cérebro tomaria decisdes, faria raciocinios indutivos e
dedutivos, comporia obras literarias, musicais ou plasticas. E talvez ela ndo tenha essas
respostas justamente porque ndo € o cérebro que, por si so, realiza essas atividades, mas
apenas ¢ um dos incontaveis O0rgdos e sistemas envolvidos nelas. Bastaria, se fosse
possivel, observar quais seriam as “atividades” de um cérebro retirado de um corpo
humano, e mantido “vivo” artificialmente durante algum tempo, submetido aos mais
modernos exames eletroencefalograficos e de imagem.

Em minha experiéncia pessoal de 17 anos como neurocirurgido, frequentemente
me deparo com situagdes de pacientes cujos que tiveram partes importantes do cérebro
removidas (mesmo em areas eloquentes) e que por vezes se encontram funcionalmente
mais saudaveis apos a cirurgia, sem os déficits neuroldgicos que seriam normalmente
esperados. Como explica-lo se justamente as regides cerebrais “responsaveis” por esta
ou aquela fungdo foram removidas?

Com muito mais experiéncia e conhecimento, o Prof. Dr. Hugues Duffau,
célebre neurocirurgido francé€s de nossos dias, acumula uma grande série de casos de
cirurgias para remogio de tumores cerebrais em pacientes acordados e submetidos ao
mapeamento cerebral através da estimulacao cortical.

2 Esta técnica é possivel porque, depois de aberto crinio mediante anestesia geral, o paciente pode ser
reconduzido a consciéncia uma vez que o tecido cerebral ¢ insensivel a dor, embora continue
respondendo aos estimulos nervosos. Naturalmente, o paciente ¢ novamente anestesiado para que se
possa concluir a cirurgia.
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Em sua casuistica, ele tem observado um grande nimero de pacientes cujo
cérebro se reorganizou funcionalmente, com novas regides assumindo fung¢des das areas
infiltradas antes pelos tumores, fendmeno este conhecido como neuroplasticidade
(DUFFAU, 2014) e que se verifica especialmente na chamada “Area de Broca”, a qual
desde 1861 se atribui a capacidade da fala humana. Dessa maneira, Duffau
simplesmente colocou em cheque a visdo “localizacionista” do cérebro. Por essa razao,
seu livro “L’erreur de Broca” (DUFFAU, 2016) ¢, hoje em dia, literatura de referéncia
para o neurocientista que deseje se considerar atualizado.

Trata-se, portanto, de um problema epistemologico de fundo que levaria em
conta apenas ou principalmente o componente material do ser humano, sem prestar a
devida atengdo ao seu componente informacional, ou, em linguagem filoso6fica, formal.
Sem este componente formal, ndo se consegue entender o que faz com que as mesmas
células tronco embrionarias se especializem nos diferentes tipos de neuronios, ou de
células da neuroglia, ou desta ou daquela regido cerebral, embora elas se encontrem a
poucos milimetros uma da outra. Nem muito menos se pode compreender como e
porque ocorre o fendmeno da neuroplasticidade.

Seria, mais ou menos, como tentar estudar a informatica focando a aten¢ao
apenas nos elementos materiais dos computadores, cabos, chips e transistores, sem dar a
devida importancia aos complexos softwares que possibilitam seu funcionamento.

Entretanto, onde encontrar a ciéncia que trata do componente formal do ser
humano, aquilo que informa suas cé€lulas, seus tecidos, seus Orgdo e sistemas,
permitindo-lhe ser a realidade mais complexa do universo visivel? Seguramente ela ndo
esta em nenhum dos enfoques cientificos positivistas atuais.

Investigando, entretanto, as diversas escolas filoséficas, podemos encontrar
respostas surpreendentes para essas questdes justamente num enfoque que se diria
completamente ultrapassado pelo tempo, pois se baseia num filésofo grego e num sébio
medieval. Examinemo-lo.

Concepcao aristotélico-tomista do ser humano

Como observa De Haan (2014), o repertorio linguistico conceitual e
convencional inicial do ser humano ¢ evocado por meio de um insight intelectual, capaz
de permear e ultrapassar as habilidades sensorio-perceptuais mais bdasicas dos
irracionais, de modo a identificar e a interagir com aquilo que o ambiente oferece a ele.

Como recordam Haldane (1988, 1996), ou Gibson e Pick (1963), nosso
repertorio de classificagdes perceptivas pré-conceituais e pré-linguisticas € integrado a
nossa compreensdo intelectual do comportamento como um todo. As pessoas
reconhecem esses predicados psicoldgicos basicos porque sdo capazes de estabelecer os
critérios discriminatorios que identificam as atividades como ver, ouvir, desejar,
perseguir, fugir, falar, por exemplo.

Como explicar essas funcdes de alta complexidade exclusivas do ser humano?
Elas se deveriam apenas ao corpo, seus 0rgados, sistemas, tecidos e cé€lulas? O que ha
nessas células que as organiza de modo tdo diferenciado da dos simples animais
irracionais? Uma informagdo ou um conjunto de informag¢des diferenciadas? O que ¢
esta informagao?
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O que ¢ o ser humano? O que o diferencia de tal maneira do resto dos seres
vivos?

Baseando-se na defini¢do de pessoa de Boécio, Sao Tomas responde que o
homem ¢é uma substincia individual de natureza racional, indiviso em si mesmo €
distinto dos outros, cujos principios individualizantes sdo sua carne, seus 0ssos € sua
alma (S. Th., 1, q. 29, a. 4). Ele esclarece que a mao de Socrates, embora seja um
individuo, ndo € uma pessoa porque nao existe por si mesma, mas sim em algo mais
perfeito que € o todo do ser humano. Isso porque a pessoa ¢ uma substancia individual e
completa, mas a mao da pessoa ndo o ¢, ndo sendo sendo uma parte de uma substancia
completa (S. 7Th., 111, q. 2, a. 2, ad. 3).

Esta concep¢ao do Aquinate baseia-se, por sua vez, na de Aristoteles de
Estagira, que foi o primeiro pensador a estruturar um estudo sistematico sobre o ser
humano como um todo, e sobre sua mente em particular (ARISTOTELES, 2005, 2006).

Segundo Aristételes (2006), a aquisicdo intelectual dos conceitos sobre a
realidade ¢ formada a partir de experiéncias da vida pré-conceitual da realidade que nos
cerca. Os seres humanos nascem em um mundo a ser explorado primeiramente através
dos sentidos e, por meio de vdarias interagdes com o ambiente, aprimoram essa sua
experiéncia sob a forma de habilidades de sobrevivéncia: identificativas, avaliativas e
moveis. Contudo, a vida animal consciente que o caracteriza ndo consiste em meras
respostas a estimulos sensoriais, como nos animais irracionais.

Aristoteles distingue entre as habilidades dos animais de perceber o per se
sensivel, como o captar um estimulo luminoso, por exemplo, e de perceber o per
accidens sensivel, como a necessidade de fugir de um predador. Ele constata,
entretanto, que o ser humano, vai muito além disso, sendo capaz de entender a esséncia
das coisas que conhece, compara-las, realizando juizos e estabelecer um discurso
racional, comparando esses juizos entre si, o que lhe da a capacidade de comunicar-se
com os demais seres humanos da forma mais complexa e completa que se pode
observar no universo visivel.

Contudo, Aristoteles e, com base nele, Sio Tomas ndo se limitam a apenas
constatar o fato. Eles dao-lhe uma explicagao.

Aristoteles desenvolveu a base conceitual dessa explicacao em seus livros sobre
aquilo que, apds a sua morte, se convencionou chamar de metafisica (ARISTOTELES,
2005). Essa explicacdo toma por base as nogdes de ato e poténcia, matéria e forma,
aplicadas, mais especificamente, a mente humana como centro natural da sua
antropologia.

Segundo Aristoteles, ¢ a forma, ou informacao, que organiza a matéria, fazendo-
a passar do estado de poténcia ao de ato. Essa simples descoberta nos permite entender
porque os mesmos elementos quimicos organizados de uma certa forma, constituirdo
uma célula do tecido 6sseo, e se de outra, do tecido nervoso. A nocdo de forma
perpassa, portanto, toda a complexidade da constituicdo do ser humano. Ignoré-la ¢
ignorar aquilo que lhe ha de mais intrinseco.

De maneira andloga, isso ocorre com qualquer outro ente do universo visivel,
inclusive nos inanimados ou puramente minerais. Por exemplo, se pedagos de madeira
ndo forem organizados sob a forma de uma mesa, tais pedagos ndo seriam uma mesa. Se
os atomos de um mineral sdo informados de determinado modo, ele estara, por
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exemplo, em estado solido; com uma informagao um pouco diferente, podera estar no
estado liquido ou no gasoso.

Sem forma, portanto, a matéria ¢ indeterminada e nao seria suficiente em si
mesma para constituir as coisas. Como observa Calderén (2016), a matéria €, em si
mesma, entitativamente, ente em poténcia a modo de sujeito da forma. Pode existir
como tal e ser possivel o composto, ou pode ndo existir como tal e ndo ser possivel o
composto: se ndo hd materiais, ndo ¢ possivel a casa.

Essa ¢ a razdo pela qual Aristoteles (2005) afirma que a forma ¢ ato por
exceléncia, ¢ o principio que da o ato, fornecendo unidade a matéria que informa. E,
como recorda Cavalcanti Neto (2012), a matéria € poténcia no sentido de que possui a
capacidade de assumir ou receber a forma. Este ultimo oferece um exemplo com o qual
lidamos continuamente ao nos servirmos da informadtica: a materialidade de um
computador (hardware) necessita de uma forma (software). Por melhor que seja a
qualidade e o estado deste hardware, sem o software ele simplesmente ndo funcionara.

Reale (1994) o expressa de modo quase poético quando afirma que todo o
universo apresenta-se como uma grandiosa escada que se eleva, progressivamente, da
forma ancorada na matéria, seguindo planos hierarquicamente superiores um ao outro,
de maneira perfeita.

Porém, a concepgao aristotélico-tomista vai mais além, ao estudar as relagdes
entre o ser, a substancia, a matéria e a forma dos entes. Ela sustenta que o ser, no seu
significado mais forte ¢ a substancia, e a substancia num sentido (imprdprio) ¢ matéria,
num segundo sentido (mais proprio) ¢ o composto hilemoérfico de forma e matéria, num
terceiro sentido (e por exceléncia) € a forma.

Ser ¢, pois, a matéria; ser, em grau mais elevado, ¢ o composto; e ser €, no
sentido mais forte, a forma. Assim compreende-se por que Aristoteles chamou a forma
até mesmo de causa primeira do ser (ARISTOTELES, 2005) justamente enquanto
informa a matéria e da realidade ao composto hilemorfico.

Mas, como sera esta forma que informa o ser humano?

Segundo Sao Tomas, a forma do ser humano ¢ dotada de substancialidade, sendo
assim incorpdrea e subsistente. Ele o demonstra com o seguinte argumento: se o
principio intelectual tivesse em si a natureza de algum corpo, ndo poderia conhecer
todos os corpos, uma vez que todo corpo tem alguma natureza determinada sendo
impossivel, portanto, que o principio intelectivo seja corpo.

Seria igualmente impossivel que entenda este principio através de um 6rgdo
corporeo, pois a natureza determinada desse 6rgdo corporeo impediria o conhecimento
de todos os corpos. “Por conseguinte, o principio intelectual, a que se chama mente ou
intelecto, tem atividade propria, independente do corpo. Nada pode operar por si, sendo
aquilo que por si subsiste” (TOMAS DE AQUINO, S. Th., 1, q. 75, a. 2). S6 o que esta
em ato age, o que equivale a dizer que age porque €.

Cavalcanti Neto (2012) sintetiza a concepg¢do aristotélico-tomista de ato e
poténcia, matéria e forma aplicada ao ser humano recordando que todos os nossos atos
acontecem porque sdo propiciados por poténcias. Como nossos atos revelam, possuimos
as poténcias cognoscitivas(que nos permitem conhecer a realidade), as quais se
subdividem em intelectiva e sensitivas, as poténcias apetitivas, divididas em racional,
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sensitivas e natural (que nos permitem querer, decidir e desejar), a poténcia locomotora
(que nos permite agir € mover-nos) € a poténcia vegetativa, que nos permite a nutrigao,
reprodugao e desenvolvimento.

A poténcia intelectiva tem como atos especificos a simples apreensdo, a
formacao de juizos e a constitui¢do de inferéncias ou raciocinios. Tal atividade, em seu
conjunto, ¢ denominada de pensamento ou raciocinio discursivo, caracteristica do ser
humano. S3o Tomas adota expressamente o pressuposto aristotélico de que nada ha no
intelecto que ndo tenha primeiramente passado pelos sentidos. O processo de formacao
de ideias, ou simples apreensdo, toma por base, portanto, a atividade das poténcias
sensitivas do ser humano, tanto externas (visdo, audi¢do, olfato, paladar e tato), quanto
internas (sentido comum, imaginagdo, memoria e cogitativa).

O sentido comum ¢ a poténcia responsavel por reunir as informagdes obtidas
pelos sentidos externos para dar origem a percepgao. Apesar de depender dos sentidos
externos, a percep¢do ja ndo ¢ mais uma pura realidade fisico-quimica, como os
impulsos luminosos, sonoros, gustativos, tacteis ou neuroldgicos, mas associa-se a uma
realidade formal, ou seja, uma informagao.

Trata-se, portanto, de um processo de transformacao de informacdes materiais,
fisico-quimicas, em informagdo pura, virtual. Esse processo de “virtualiza¢do” e
“interioriza¢ao” dos dados materiais prossegue mediante a atuacdo da imaginagdo e da
memoria sobre as informagdes fornecidas pela percep¢do, que contribuirdo para sua
melhor adequagdo a realidade conhecida.

Sobre esta informagdo atuard também a poténcia cogitativa (o mais elaborado
dos sentidos internos) a qual dara o conhecimento pré-racional da utilidade ou
nocividade do objeto conhecido. Dessa interacdo dos sentidos internos provém a
formacdo de uma imagem mental, a qual reine a matéria e a forma, a substancia e os
acidentes do objeto conhecido.

Na fase seguinte do processo cognoscitivo, essa imagem mental sera
transformada numa forma pura, uma informagdo propriamente dita. A inteligéncia
atuara sobre a imagem mental, através do intelecto agente, para abstrair os acidentes e
as informagdes materiais concretas, como por exemplo, o peso, a idade, a cor, a
consisténcia, o odor, para, desse modo, extrair a substancia ou esséncia do objeto
conhecido. Em seguida, o intelecto possivel formulard ou expressard a ideia ou conceito
abstrato e universal do ser conhecido. Como recorda Cavalcanti Neto (2012), contudo, o
intelecto agente e o possivel ndo sdo poténcias separadas, mas dois modos de agir de
uma mesma poténcia, a inteligéncia.

Como resume este mesmo autor, na etapa seguinte, a inteligéncia compara ideias
para formar juizos ou composigdes, 0s quais sdo processos de avaliagcdo das relagdes de
inclusdo ou exclusdo do sujeito ao predicado, afirmando ou negando algo, como por
exemplo, Socrates € mortal ou Socrates ndo ¢ imortal. E a etapa superior do processo
cognoscitivo ¢ a da formagao de inferéncias ou raciocinios, na qual o intelecto compara
juizos para chegar a conclusdes, as quais, em sua forma perfeita, ou seja no raciocinio
silogistico, da-se mediante a comparacdo de duas premissas (que sdo juizos) para chegar
a uma conclusdo, que, em seu conjunto, muitas vezes tomam a forma de complexas
generalizagdes ou de profundas concepgdes teodricas e praticas. Cavalcanti Neto (2012)
observa, por fim, que que tal divisdo do processo cognoscitivo em etapas tem uma
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finalidade meramente didatica pois, como a introspeccdo o demonstra, tudo ocorre
simultaneamente, conquanto dé-se na sequéncia aqui sintetizada.

Em seu conjunto, podemos observar, portanto, que o processo cognoscitivo
humano, tal como o apresenta a concepgao aristotélico-tomista, vai do todo para a parte
e depois retorna do particular para o geral. Cabe, entdo, aqui um comentario
epistemologico.

Aristoteles (2009) adota, em seus estudos sobre a Fisica, como principio bésico
que jamais se deve perder de vista o todo em detrimento de suas partes, e que ¢ melhor
tecer nossos conhecimentos do mais simples e claro para, em seguida, chegar ao mais
complexo e obscuro. Estes principios de que partimos, em que estdo as causas das
propriedades, e de as propriedades pertencerem ao sujeito, devem ser os mais claros nao
sO para nds, mas em si mesmos segundo natureza.

De forma ideal, para que tivéssemos naturalmente uma perfeita ciéncia, com
demonstragdes propter quid (das causas para os efeitos), deveriamos partir desses
principios mais evidentes, atuais e cognosciveis em si mesmos. Mas isto ndo ¢ o que
ocorre na pratica. Apesar de o ente em ato isto ¢, a forma, primeiramente apresentar-se-
nos ao intelecto por meio da abstracdo, ¢ o ente em poténcia que possui a anterioridade
na realidade.

Em razado, portanto, do modo abstrativo de conhecer as coisas, procedemos
inversamente. Partimos do que ¢ mais potencial para o mais atual, do mais confuso (o
todo) para o menos confuso (as partes). Com efeito, ao olharmos um edificio, antes
formamos uma no¢ao do todo do edificio para depois conhecer seus apartamentos e suas
outras divisdes, suas partes, daquilo que ¢ mais simples no edificio.

Essa ¢ a razdo pela qual somos tendentes a conhecer, primeiramente, o ser
humano no seu todo, depois em seus Orgaos e sistemas, particularizando
progressivamente o conhecimento, sendo este o método classico de ensino das mais
diversas disciplinas.

Este caminho intelectivo pode levar-nos, entretanto, ao engano de considera-lo a
unica via do conhecimento cientifico. De fato, seria de espantar se ao termo do nosso
conhecimento encontrdssemos a forma altamente complexa do homem na simplicidade
da matéria ou em alguma por¢do infima da mesma (seja em um neurdénio ou num
grupamento de células nervosas).

Entao, quando partimos do mais potencial para o mais atual e do composto para
o simples, partimos daquilo que ¢ mais evidente para nos segundo a razdo (secundum
rationem), mas nao daquilo que ¢ mais evidente em si mesmo (secundum rem). Isto € o
que Sao Tomds chamou de via resolutionis no seu comentario a Metafisica de
Aristoteles (TOMAS DE AQUINO, 2016).

Entretanto, como ele mesmo ensina, a via resolutionis necessita sempre ser
completada pela via compositionis ou da sintese, partindo das partes para compor outra
vez o todo, da causa para o efeito. Do ponto de vista logico, essa deveria ser a
caracteristica da demonstracdo cientifica propriamente dita (propter quid), ou seja,
conhecer os efeitos pela causa.

Trata-se, portanto, de uma distincdo fundamental. O adequado processo do
conhecimento deve ocorrer sempre por dupla via. Apesar de os estudos empiricos das
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causas materiais trazerem acertos no campo do observavel, do mensuravel, do
matematizavel, do quantitativo, a reducdo de toda investigagdo a esta base material por
via Unica termina em um etrro filoséfico profundo, baseado no equivoco fundamental de
esquecer a realidade hilemorfica de todos os nossos objetos de estudo e, nesta, do seu
elemento mais importante, isto €, a forma.

O equivoco da concep¢cao materialista-mecanicista aplicada as neurociéncias

Como vimos, a versao moderna da teoria das localizagdes cerebrais iniciou-se
com Pierre Paul Broca quando, em 1861, ele correlacionou o fenomeno clinico da afasia
de expressdo com o achado patologico de lesao da por¢do posterior do giro frontal
inferior (BROCA, 1861).

A observagdo de Broca sobre a afasia popularizou o conceito de que fungdes
corticais especificas poderiam ser localizadas na superficie do cérebro (GUSMAO,
2000). Esta idéia trouxe nova importincia aos giros cerebrais e Broca foi um dos
pioneiros a fazer descrigdes precisas da anatomia cortical. Inaugura-se assim o chamado
localizacionismo, isto ¢, a relacdo de determinada fung@o cerebral com uma topografia
cranioencefalica especifica.

Essa escola desenvolveu-se ao longo do século XX através de varios autores.
Alfred Walter Campbell (1868-1937) utilizou todas as técnicas oferecidas pelas
pesquisas de seu tempo, tais como a citoarquitetura, a fisiologia e a psicopatologia para
desenhar uma espécie de mapa cerebral (CAMPBELL, 1904). O neurologista alemao
Korbinian Brodmann (1868-1918) dividiu o cortex cerebral em 52 areas distintas com
base na andlise celular das estruturas citoarquitetonicas do cortex cerebral
(BRODMANN, 1909). Ja Wilder Penfield (1891-1976) apresentou um mapa cerebral a
partir das leituras feitas durante centenas de intervencdes cirdrgicas com pacientes
acordados, onde estudou o cortex cerebral e associou areas corticais ndo so atribuidas
aos movimentos e a sensibilidade, como também a linguagem (PENFIELD e
RASMUSSEN, 1950).

Mediante esta técnica, na qual o paciente permanecia acordado durante a
cirurgia e podia descrever suas reagdes a medida que diferentes partes de seu cérebro
eram estimuladas, foi possivel criar uma “cartografia” do cérebro, que culminou na
representacdo somatotdpica do corpo humano no cérebro, o chamado “homunculo de
Penfield”. Apesar de seus inegdveis méritos, talvez pela influéncia do localizacionismo
Penfield ndo chegou a perceber que a fungdo da linguagem, por exemplo, envolvia
varias redes interconectadas simultaneamente no cérebro, localizadas em areas distantes
umas das outras. Mas esta ndo foi a unica falha da concepgao localizacionista.

Como observa Duffau (2016), sofisticados métodos de aquisicdo de imagem
neurofuncionais permitem, atualmente, identificar os multiplos centros da atividade
cerebral, os quais, em seu conjunto, conformam uma rede neuronal interconectada de
processamento de informacgdes, através da qual as funcdes sdo organizadas. Esta
tecnologia inclui a ativacdo de diferentes pontos na superficie do cortex cerebral tendo
em vista o estabelecimento de “mapas” das ativagdes cerebrais relacionadas a uma
tarefa especifica realizada durante o exame.

Essa observagdo estd limitada, entretanto, as tarefas realizadas pelos pacientes
em posicao deitada, pois ocorrem durante a realizacdo de exames de ressonancia
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magnética. Isso faz com que essa tecnologia seja incapaz de examinar os fluxos
produzidos pelo cérebro de um atleta em a¢do ou de um musico executando uma suite
de Bach. Duffau (2016) conclui, portanto, que estamos muito longe de mapear as
atividades do cérebro em todos os cendrios da vida de um individuo.

Ele assegura, ademais, que, ao contrario do que muitos afirmam, essas imagens
de ressonancia sdo apenas uma interpretacdo da atividade cerebral a partir de mudancas
no fluxo sanguineo. Sob nenhuma circunstancia essas capturas de imagem refletem a
realidade do cérebro em acdo. Trata-se de uma reconstrugdo virtual, baseada em
modelos biomatematicos (DUFFAU, 2016).

Logothetis (2008), por sua vez, faz notar que outra desvantagem dessas
tecnologias ¢ que, como todas as modalidades baseadas na hemodindmica medem um
sinal substituto, cuja especificidade espacial e resposta temporal estdo sujeitas a
restri¢des fisicas e biologicas, o que se observa ¢ uma atividade neuronal de massa.
Embora esse fato seja reconhecido pela grande maioria dos investigadores, suas
implicagdes para tirar conclusdes criteriosas dos dados de ressonancia magnética
funcional sdo frequentemente ignoradas.

r

Segundo Crick (1995), um fato ainda mais surpreendente ¢ a afirmagao
completamente injustificada, feita por muitos filésofos e psicologos, de que as imagens
representadas pela ressonancia magnética funcional e outras tecnologias de varredura
cerebral revelam que o cérebro vé, ouve, lembra e pensa. Ele sustenta que isso ¢
grosseiramente falso e manifesta sua dificuldade de entender o que justificaria tais
sugestdes enganosas.

De Haan e Geoffrey (2013) consideram que este modo de apresentar os fatos
atribuindo tais capacidades a diferentes 6Orgdos, como sujeitos assumindo algum
predicado, seria simplesmente uma abreviacao conceitual que facilitaria a comunicagao.
Mas, na realidade, todas essas operacgdes e capacidades mentais pertencem a uma pessoa
humana que, em seu todo, vé€, estima, imagina, lembra e conhece por meio de tais
capacidades e 6rgaos (DE HAAN; GEOFFREY, 2013).

Dessa forma, fica mascarado um erro conceitual bdasico, caracterizado por
atribuir caracteristicas psicoldgicas que pertencem a pessoa como um todo hilemorfico a
partes especificas do cérebro. A atribui¢do de predicados psicologicos ao cérebro, um
caso claro de atribuicdo por analogia, pode levar a erros de inferéncia quando os
pesquisadores estabelecem esta correlagdo entre uma espécie de atividade cerebral
puramente material com a correspondente poténcia intelectiva.

Pode ocorrer, entdo, o problema de se transmitir informagdes de modo incorreto,
ou pelo menos simplificadas em excesso, para que tenham maior impacto midiatico e
sejam, assim, mais facilmente publicaveis. Isso ¢ particularmente danoso no que diz
respeito a informagdes cientificas, ja& que estas despertam grande interesse no
publico leigo, sobretudo quando se trata de assuntos relacionados ao aprendizado e ao
cérebro que possuem grande apelo nos meios de comunicagao.

Por fim, Duffau (2016) assegura que estd demonstrado que em diversas
situacdes o cérebro pode reorganizar-se e remodelar-se, com o deslocamento de areas
funcionais eloquentes para outros grupos de neurénios, o que se denomina de
plasticidade cerebral. Este fenomeno subverte, em parte, o que a Neurologia e as
Neurociéncias vém nos ensinando ha cerca de cento e cinquenta anos, desde o0 momento
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em que considerou como uma ‘“verdade absoluta” que a “area de Broca” seria a
responsavel pela fala, estabelecendo uma concepgdo que dividiria a organizacdo do
cérebro em regides, cada uma correspondendo a uma funcdo especifica. Pelas muitas
observagdes de recuperacdo por neuroplasticidade apds danos cerebrais, incluindo
danos em areas consideradas "funcionais" pela abordagem localizacionista, o conceito
de uma organizagdo modular rigida do cérebro vem sendo cada vez mais questionado,
caminhando para uma abordagem conexionista.

No modelo conexionista, o sistema nervoso central ¢ visto como organizado em
redes paralelas que sdo dinamicas, interativas e capazes de compensar umas as outras
(DUFFAU, 2014). Isso remonta a um principio hodotopico segundo o qual as fungdes
do cérebro sdo suportadas por extensos circuitos que abrangem tanto os epicentros
corticais (do grego fopos, ou seja, lugares) quanto conexdes entre esses "nds" por feixes
de substancia branca (do grego hodos, isto €, caminhos).

A funcdo neurologica resultante procede, portanto, da sincroniza¢do de
diferentes epicentros, trabalhando durante uma determinada tarefa, onde um mesmo
epicentro pode participar de varias fun¢des simultaneamente. Nesse contexto, mapas
funcionais podem ser reorganizados em redes remotas, possibilitando mecanismos de
neuroplasticidade, tanto fisiologicamente (como ocorre na aprendizagem), quanto
patologicamente (apds uma lesao cerebral).

Conclusao

Se ¢ incorreta a afirmacdo de que é o cérebro que vé€, ouve, lembra interpreta,
escreve, verdadeira € a de que € o ser humano como um todo, enquanto pessoa, que € o
responsavel por tudo isso.

O conhecimento baseado nas modernas tecnologias sobre os 6rgaos envolvidos
nas atividades mentais conscientes ¢ muito mais sofisticado, atualmente, do que o de
Aristoteles ou de Sdo Tomads, em suas respectivas €pocas. Mas essas investigagcdes
sobre suas causas materiais ndo mostraram que as causas formais das operagdes
conscientes podem ser eliminadas ou reduzidas a pura materialidade.

Essa ¢ a razdo pela qual De Haan (2014) sustenta que a sofisticacdo deste
conhecimento da-se do ponto de vista unicamente técnico, pois elas ndo nos informam
sobre o que sdo ver, ouvir, lembrar; elas nos informam apenas sobre neuronios,
potenciais de acdo, fluxos hemodinamicos e neurotransmissores, que, sem duvida, sdo
causas materiais sine qua non desses atos conscientes, mas ndo as Uinicas responsaveis
por eles justamente porque nao sao sua causa formal.

A solugdo para este colossal equivoco, entretanto, ¢ simples. Ela se encontra na
doutrina hilemorfica de Aristoteles, aperfeigoada por Sdo Tomas de Aquino.

Como vimos, ela nos permite compreender e distinguir a causalidade material da
atividade mental, representada pelo diversos componentes do Sistema Nervoso Central,
da sua causalidade formal que se encontra nas diversas poténcias que constituem a
forma do ser humano, isto ¢, sua alma. Unidos, alma e corpo, compdem a pessoa,
verdadeira responsavel por todos os atos humanos, sobretudo os psiquicos.

Com efeito, se aplicarmos a doutrina hilemoérfica de Aristoteles aos
conhecimentos da Neurociéncia nds encontraremos explicagdo para muitos dos
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fendmenos que a sua atual abordagem mecanicista ndo ¢ capaz de fornecer. Assim,
entenderemos que ndo ¢ o hipocampo que lembra, mas a unido do hipocampo com a
forma intelectivo-volitiva do ser humano que, por meio dele e das demais redes neurais
conexas, atualiza a sua poténcia de lembrar.

E poderemos compreender porque, uma vez perdido o hipocampo ou grande
parte dele, a atualizagdo dessa mesma poténcia pode deixar de existir, mas a poténcia
memorativa inerente a forma do ser humano continuard existindo. De tal modo que, se
por meio da neuroplasticidade for possivel restaurar parte das redes neurais envolvidas
com a memoria, esta retornard na proporcao em que tal neuroplasticidade se verifique.

Este ultimo fendmeno, que promove uma readaptacdo do cérebro em situacdes
tdo adversas como lesdes neopldsicas que crescem em regides eloquentes
comprometendo-lhes o funcionamento ou mesmo apds perda de massa encefélica
importante, revela a conexdo existente entre os conhecimentos filosoficos
proporcionados pela Psicologia Tomista e os da Neurociéncia. E essa ¢ a razdo pela qual
um numero crescente de neurocientistas comeca a se interessar € a procurar conhecer
melhor essas explicagdes filosoficas.

Em uma palavra, a abordagem aristotélico-tomista das Neurociéncias oferece
uma interessante alternativa ao seu atual enfoque cartesiano, materialista e mecanicista.
E o que leva Bennett e Hacker (2003) a dizer: "O que estavamos defendendo ¢ que os
neurocientistas, € mesmo os filosofos, deixassem as terras das sombras cartesianas e
procurassem a luz do sol aristotélica, onde se pode ver muito melhor".
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